
Matrester, tillagade eller råa. 
Kött, fisk, ben, skal, tepåsar och 
kaffesump. Även hushållspapper 
går bra.

Tomma och hopvikta förpack-
ningar såsom flingpaket, äggkar-
tonger och mjölkföpackningar. 
Även tomma toa/hushållsrullar, 
omslagspapper, pappersmuggar 
och papperskassar.

Både mjuka och hårda förpack-
ningar såsom tandkrämstuber, 
medicinkartor, köttråg och 
chipspåsar. Även frigolitförpack-
ningar sorteras som plast.

Burkar och flaskor av  
ofärgat glas.

Inte tuggummi, snus 
eller kattsand. Undvik 
även tidningspapper. 
Använd i första hand 
påsar från NSR och 
tillhörande hållare.

Inte presentsnören eller 
flyttkartonger. Plastkorkar 
sorteras ut i återvinnings-
processen och kan sitta kvar.

Inte pantflaskor, 
tandborstar, pulkor, 
leksaker eller fodral 
för cd-skivor.

MATAVFALL PAPPERSFÖRPACKNINGAR PLASTFÖRPACKNINGAR OFÄRGADE
GLASFÖRPACKNINGAR

Inte bestick, spik, pantburkar 
eller stekpannor. 

Inte läkemedel, vapen, 
farligt avfall eller 
förpackningar. Packa 
in vassa föremål 
ordentligt.

FÄRGADE
GLASFÖRPACKNINGAR

METALLFÖRPACKNINGAR RESTAVFALL 

Burkar och flaskor av färgat 
glas.

Konservburkar, kaviartuber,  
aluminiumfolie, lock och kapsyler.

TIDNINGAR
Pappersark, kontorspapper, 
reklamblad och sånt som du kan 
bläddra i. Till exempel kataloger 
och pocketböcker.

Det som blir över när du sorterat 
avfallet. Blöjor, kuvert, disktrasor, 
tuggummin, snus, fimpar, kattsand, 
tops, tandborstar, presentsnören 
och dammsugarpåsar.

Inte papperskassar.  
Spiralbindning och häftstift 
sorteras ut i återvinnings-
processen och kan sitta kvar. 

SÅ HÄR SORTERAR DU DITT AVFALL

FÖR SORTERINGSGUIDER 
PÅ FLER SPRÅK BESÖK 
SOPOR.NU ELLER  
SKANNA QR-KODEN

Inte dricksglas, glödlampor, 
spegel- eller fönsterglas.  
Ta av och sortera korkar 
och lock efter material.

Inte dricksglas, glödlampor, 
spegel- eller fönsterglas.  
Ta av och sortera korkar  
och lock efter material.



Blad, löv, blommor, buskar, 
gräs, ogräs, mossa, små grenar 
och kvistar.

Stort och skrymmande avfall 
som trasiga möbler, vitvaror och 
cyklar.

Inte strö och halm 
med djurbajs, jord, 
stenar, grus, grillkol, 
aska, invasiva växter 
eller blomkrukor. 

TRÄDGÅRDSAVFALL GROVAVFALL

Farligt avfall kan 
skada människor eller 
miljö om det lämnas 
på fel ställe.

ELAVFALL FARLIGT AVFALL
Lysrör, glödlampor, saker med 
sladd eller saker som drivs av 
batteri.

Giftigt, hälsovådligt, frätande 
eller brandfarligt. Kemikalier, 
färger, lösningsmedel, läkemedel 
och växtskyddsmedel.

Lämna in elprodukter 
i sin helhet. Alkaliska 
batterier kan du  
lämna i särskilda 
batteribehållare.

SÅ HÄR SORTERAR DU DITT AVFALL

SORTERINGSGUIDEN
Om du är osäker på hur något ska sorteras,  
kan du enkelt söka i vår sorteringsguide på  
nsr.se/sorteringsguiden

TÖMNINGSKALENDER
Du som har ett abonnemang hos oss kan  
snabbt söka upp dina tömningsdagar på  
nsr.se/tomningskalender

SMARTA TIPS

ÅTERVINNINGSCENTRALER
På återvinningscentralerna kan privatpersoner 
och småföretagare lämna sorterat avfall som 
till exempel grovavfall, farligt avfall, elavfall och 
trädgårdsavfall. Du hittar adresser, öppettider, 
information om hur du checkar in och annat  
som kan vara bra att veta inför ditt besök på  
nsr.se/avc

ÅTERVINNINGSSTATIONER
På obemannade återvinningsstationer kan 
privatpersoner och samlokaliserade verksamheter 
lämna tidningar och förpackningar i stora containrar. 
Du hittar mer information och din närmaste  
återvinningsstation på nsr.se/avs

Matavfallet återvinns till biogas och biogödsel och restavfallet blir el och värme. Alla förpackningar och 
tidningar som samlas in körs till återvinning för att bli nya förpackningar och produkter. Plast-
förpackningar blir råvara till exempelvis bärkassar och sorteringskärl. Glas- och pappersförpackningar 
blir oftast förpackningar igen. Metallförpackningar kan bli fälgar och 
lästa tidningar kan bli hushållspapper eller nytt tidningspapper.

VAD HÄNDER NÄR SOPBILEN HÄMTAT MITT AVFALL?

FLER STÄLLEN DU KAN LÄMNA AVFALL PÅ

FÖR SORTERINGSGUIDER 
PÅ FLER SPRÅK BESÖK 
SOPOR.NU ELLER  
SKANNA QR-KODEN

Inte bildelar, byggavfall, 
säckar med avfall, jul-
granar, kläder, lastpallar 
eller emballage.


